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q_f disabilita e menomazioni
2 ntando sull'influenza che il contesto
-ambientale esercitava sullo stato di salute

delle popolazioni.
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Disabilita

Handicap

8 marifests
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5l manitests 2
sEguito
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psichica
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Ogni perdita o Ogni limitazione della E uno svantagqio che

anomalia persona nello limita o impedisce il

struttunale o svolgimento di raggiungimento di una

un'attivita secondo |
parametri
considerati normali

per un @5sere umano

................................................

condizione sociale
normale (in relazione
| alla eta, al sesso, @
ai fattori sociali ¢

l culturali)




HenEicap, pur derivando da’ Una menomazione, Non puoe confguUesta essere
GEUiEELOMSIRLE L dis UNO, SVantadgio, che per esistere 3 essereVissutor
IRUERGEEERNInAta) Situazione, anzk e proprio guella determinatal sitlazione
GHEMIONGENETA: SON0, PEer guesto motivo, Improprie espressioni come
"oortaitors i plEpldiesl g o Mz pilfez g gzlte gelrdg g SN gt esElare Sefz] el e
NIRTSONEmRSItlaZone: dit handicap” proprio per sottolineare che I'handicap
SERBERSIRPpNLAmai con| se, 101 sil tiova iniun contesto che lo crea nel momento
in cui r]vh]edé&‘ di abilita superiori a quelle che una persona con una
rrwnomrvlor‘ Uo ofifrire.

Cio Jlgnmc- Una persona non puo essere globalmente disabile, ma anzi,
2l Velrlal; -—el contest| e delle richieste puo manifestare abilita o difficolta. Allo
SSLEssermodo, non puo essere considerata globalmente handicappata solo
;:percﬁel in aIcun| ambiti. specifici, sarebbe disabile a causa di specifiche
menoemazionl. Pur essendo vero che le menomazioni continuano ad essere
presenti, le disabilita compaiono invece quando si ritengono necessarie alcune
prestazioni (es. un audioleso non risulta disabile se deve correre, lo risulta
invece se deve ascoltare); a loro volta gli handicap sono presenti solamente
guando ci si attendono o si pretendono prestazioni standard a prescindere
dalle effettive possibilita dell’individuo in questione.




Menomazione  Disabilita Handicap

Condizione di salute
{disturbo o malattia)

Strutture e funziom
Corporee
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D] lIta fisica

\/en cJOrlo) € mprese sotto) laidenominazione di disabilita fisica
PN ENTIET oma2|on| funzionali degli’ arti superiori e/o
inferiord, d "varla natura (congenita, traumatica, ecc.).

Ci 3l rlfe arisce, guindi, ai vari tipi di paralisi, dalle meno gravi
S(imone §{eg|a 0 paralisi di un solo arto) alle piu gravi
?téﬁraplegla o paralisi di tutti gli arti), ai vari esiti invalidanti
della poliomielite, alle amputazioni di uno o piu arti, o anche
diuna mano o di un piede.

Si tratta di menomazioni funzionali che di norma vengono
corrette con |'uso di protesi, di apparecchi ortopedici e che,
nei casi piu gravi, richiedono I'uso della sedia a rotelle.
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ENGIEEitel sensoriale, e cioe la perdita o l'attenuazione di
Lz clglls dué“‘e importanti funzioni sensoriali dell'uomo,
cjLiellz) IIC]JI‘E e quella visiva, non incide in alcun modo sulle
OLETIZId] e’ funzionali e muscolarl del soggetto, ma bensi, e
'_rIQ_,;:\JéC \ ente sulla sua vita di relazione.
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Gikcptoebale o) parziale, dell senso deII'uditﬁrp uErderivanesda

salISE taloral presentifanche prima della™nascita, nel gual
saspIsINanaldil sordita congenitas L2 sordlta CONgENitia pue) ESSEre
Ore- nrjrrlle Sfeditafiay SOVVEroNpresnte glemacquiisita) “determinata’
SIEREENELI0N CHE Ccolpiscono; Ia madre durante la gravidanza,
SOIERC U ESEMPIO) alcune infiezionil (rosolia, ecc. ) ovvero anche
salIEEld ¢ bipBItessico (alcuni farmaci, ecc.).

SERTIE] so dii sordita congenita grave e bilaterale non si
Jnrev - precocemente con protesi acustica e riabilitazione
cjeje)r édlca, I bambino oltre a non poter percepire i suoni e le
":parol'_e, non apprende il linguaggio e diviene cosi un sordomuto.
Se, al contrario, la sordita non & presente alla nascita ma si
sviluppa nel corso degli anni e comunque dopo |'apprendimento
del linguaggio, i suoi effetti consisteranno principalmente nella
mancata o ridotta percezione di suoni e parole, disabilita che puo
essere ben corretta mediante I'uso di una protesi acustica.
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ENIENGILENOE] SENSO deIIaAnsta pu derivare da diverse
caugeta]grr] JIEsERLraRCHENIardella aseital e qualh
caiso 3f gefleh di cecital congenita.

RUBIHEIIEICONGENILE Si possono avere a carico della cornea,
clelliriclg,eld [ cristallino (cataratta congenita).

BJic] rjdL" dell'acutezza visiva si puo avere per affezioni
FCongenite o anche degenerative ereditarie della retina
(retinite pigmentosa), cosi come puo conseguire a glaucoma,
adi abete, ad infezioni virali ovvero a cause di tipo

traumatico
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Corl |l g:wrmm_- g]] disabiliteMpSIChicaRCINSINHTERSCENSOpratitic

gIEaiverse i Jsufficienze: mentali e cioe a situazioni piL‘J 0
IEND) grrJvJ di" deficit psichico, determinate da cause
pIEeleliNordal fattori’ che abbiano agito nel periodo dello
'"v]lur)r)u—*’*‘ ‘insufficienze mentali si ripercuotono sia sulle
ar)re,,_ré " intellettuali che sulle capacita di adattamento
| dlwduo
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[CoKdare

Trel INEIES glojejgiz
rl'r][[:‘f]/lf e € Iperattivita):

\Jrl_) -un disturbo: neurobiologico che puo incidere
<l ter ente su tutti gli aspetti della vita dei ragazzi e
clellfs Gro famiglie.

_':_;;.::,,e i ragazzi in classe manifestano:
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—— dlsatten2|one

~ - iperattivita
- impulsivita
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EETGIE
- frlzirie l%-dl mantenere e

'orwluzg e tteZlorle.
- srliglezlolge Ia capacita di pianificare il
lz1vore d svolgere

- [kl anNne comportamenti adeguati

| --rJU- blente scolastico (spesso rispondono

_ 1{ Tnsegnantl e al personale ATA)
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partecipa al progetto
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flél-:l-é dell’alunno e collabora con gl
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‘insegnanti e la famiglia per favorirne I’integrazione
scolastica.



QU '\ COMPITT DEL PERSO

SeNigiendel collaboratore sco*ﬁ'—evﬁper lassistenzalag adli aIunn| disabili
Verercolioearsi allinterne della scuolas

- o) man;]gr Faifsupporto allefinsegnantitdurante; le ore di'lezione
- izl || r"omr); ) dilassistere Iialunno durante i momenti di ricreazione
rnuunrlolr eII USE dell servizi igienici

svole _JV* iz Jsioni dilausilio nell’accesso alle aree esterne alle strutture
J“f stiche

=

_::;—; 3 ]“dovere di'relazionarsi e interagire con l'alunno.

._d._

-
e

_-*_ = deve occuparsi di lui durante le attivita al di fuori della classe che lo
~ vedono coinvolto nei vari laboratori (pittura, manipolazione ecc.)

\

- puo essere il supporto dell'insegnate di educazione fisica affinché il
bambino possa in base alla propria patologia svolgere la lezione con
tutta la classe

- ha il dovere di diventare amico del bambino: deve rappresentare il
Ssuo supporto non solo per la sua patologia, il bambino deve sapere
di contare su un amico sempre presente.

Al
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Itorealizzazione
10 _‘_i | conoscere e imparare
ogno _cI| vedere cose belle ed essere
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irc éFato da cose belle
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51 enlifel n ﬂa sfera personale, la sfera piu
IrlElgelzl 2d € necessario che tra le parti si
lrllt;i ﬂ una relazione di FIDUCIA
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9 che vale per me non rappresenta [o
_)1 anre concetto per te

.'.'..-r —

';-ka*é 50 cIeIIa comunicazione sta nel risultato

;:_.-

— che si ottiene:

Cosa volevo comunicare con la mia
comunicazione... Ci sono riuscito?
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| livelli della comunicazione

QUELLO CHE DICO
(VERBALE)
(10%)
« Parole
QUELLO CHE FACCIO »  Keywords
MENTRE LO DICO » Lingua scritta
(PARAVERBALE)
(60%) (30%)
Mimica facciale «  Volume
Gestualita «  Tono
Prossemica / + Ritmo
Look + Pause
» |nflessioni dialettali

Postura

L



SOMESUPPORTARE I RAGAZZI CON
DISABTITTA FISICA, __‘..i i'

Parlaricle s artlcolare ditragazzi su sedla a rotelle, piulsi
& rmcurrm LUCLOFEIVERLAFSEMPIICE!

A e -

reacol r)r |pale' trattate il ragazzo in carrozzella da pari
el ru ¢ mon fare mai nulla senza prima chiedergli che
zd_eSIdera

" — i

"

-_-_“cf:iccompagnato da una persona, evitate di rivolgervi

~ principalmente o solo al suo accompagnatore. Se
Invece lo state accompagnando, evitate atteggiamenti
troppo “protettivi*: se un bambino o un'altra persona
parla direttamente a lui, consideratelo come un fatto
normale.
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C Ol\/lr SUPPORTARE I RAGAZZI CO e

ISARB -LITA FISi@A‘-

eleZZ0)ha piacere di vedere con chi parla senza
clover e L;Jngare Il collo: inicaso di collogui prolungati
edece' lla sua stessa altezza.

Trel 2 ﬂlla spingete la carrozzella con prudenza. Il
= fagazzo sarebbe molto imbarazzato se andasse a
= _:-tl’rtare dualcuno.

Nel'superare i gradini, la persona su sedia a rotelle si
sente completamente nelle mani
dell'accompagnatore: una discesa rapida diventa un
Incubo.
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DPORTARE [ RAGAZZI,CONE
BILITA SENSORIALE

e

GRsitdoyrebbe mai prendere un cieco per un braccio e
== guidarlo: Offritegli invece il vostro braccio, che afferrera al
— (i sopra del gomito. In tal modo non occorrera suggerirgli
~ |aidirezione: con la vostra guida si orientera. Lo si dovra

precedere soltanto in punti stretti.

Non dimenticate che non puo vedere un sorriso 0 un cenno
del capo. Dovete percio parlargli.

Avvertitelo quando si sta per attraversare una strada, per
lasciare o raggiungere un marciapiede.
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DISABIET A VISTA Jo—
NEraliehRtanatevi mal seﬁﬁhyer Preso commiato, E per lui
PEIO502CC0 Jersi | Darie i€ a Una Persena  che nel
rrrlccsmgr gezllfe
Nor S':‘JLJJ Io mall con l'intenzione di aiutarloin caso di

r ,ess _, , Egli percepisce la vostra presenza e si sente a

1
I ac.

Par il are Unicieco a salire su un mezzo di trasporto

= = plibblico, basta mettergli una mano sulla maniglia o sul
' corrlmano e avvisarlo se un gradino e particolarmente

~ alte. Trattandosi di una scala, fategli notare il primo e

F'ultimo gradino.

Se desiderate offrirgli un posto a sedere, fategli poggiare
semplicemente una mano sullo schienale della sedia.

I
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DISABIERIDEILLA VISTA

O - . —
QUEREEIdEVE salire su una aumlgug, fategli'posarerina mano sul

oorelg s erioredella portier.a aperta Con 'altra ilicieco si erientera,
'toccand ik i=itg o[zl vetitiesl gdl grepielSrEl gasiie

J

VESSE ;é er perso [ferientamento, elencategli semplicemente cio
fStaldavantiy dietro, a destra e a sinistra.

G0 Jl- 9 cane guida costituiscono un insieme perfettamente
Ziiatator il cane non va distratto dal suo compito. Porgete quindi il
voJ (o} |uto Solo se espressamente richiesto.

_-."
=

=== Jirevandovi a tavola con un cieco, chiedetegli se potete essergli d'aiuto.

___.:: c #ﬁplégategll che cosa c'e nel piatto e come sono disposti i cibi

';' —sull’'esempio di'un quadrante d'orologio. Cosi gli potrete per esempio
- dire: i legumi sono sulle ore 6, la salsiccia sulle ore 10, e cosi via.
Indicategli dove si trova il bicchiere e non riempiteglielo troppo.

Nel dargli qualcosa, chiamatelo per nome e toccatelo leggermente.



DISABILT A VISTA

e
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SERIGIECHINE ICdJO diWisteyierdineleNniolio
JH]IJOFEEIE e: ognicosa ha il SUO Preciso posto.

52 r J]Q ale, cul sono abituati, viene spostato un
OJJerr( ~devono saperlo.

SEHIEl lutate a togliersi il cappotto, dite sempre dove lo
e} ate 0 lI'appendete.

= Sé Volete leggere a un cieco un articolo di giornale,
~ elencategli dapprima i titoli, affinché possa scegliere
~ quello che gli interessa.

Al ciechi parlate sempre con la massima naturalezza e
Il tono di voce abituale



DISABILTR 'UDITO

NBigNPEatEnmailin dialetos il Serao impara Sole
S/ ACHENGITPENTELLE ANCIEIAINEJUErE.
Feite il gl O che!ilivostrio viso sia sufficientemente
lllurmrura ' quanto egli & abituato a leggere le parole
fIrJl 1419 1mento delle labbra.

=IO 1 e '_cessarlo alzare il tono della voce piu del normale: il
— %16 riesce a capirci anche se non emettiamo alcun
? ~5l0No.

Non parlate troppo in fretta, ma neanche troppo
lentamente; parlate in modo chiaro, tuttavia senza
esagerare.

Sono preferibili concetti chiari e frasi semplici.

M
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DISARIETD 'UDITO ‘ J"

URENTImIGa neR ESaderata dlil consente: dil capire mealio. 1
JES1 Jr)_r(“""" delfinglaagic AUVO delrseraomut
\/eIfIf10) 11\- i'soltante da chi I| CONnosce bene.

Plcorclzligies e ['Serdi NoN Possono seguire

Ponra poraneamente | movimenti delle vostre labbra e i
"JESUIo ‘0 la spiegazione di un procedimento lavorativo. Si

__;_—5— EXTE_‘“qUIndI dapprima indicare o eseguire, poi spiegare.

-~ In pr_esenza di' un sordo, non parlate di lui con altri. Dato
-~ che non ode, osserva attentamente ogni movimento e
ogni sguardo onde potrebbe trarne conclusioni errate.




'UDITO __}#
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non sempre sono il me

0 migliore per comunicare
0 € piu eloguente un cenno

Ie
| so do vede e avverte con straordinaria sensibilita

-5‘ non sente. Tale prerogativa puo influire sul suo
= CC _rtamento

f-_? ; ;pei;sona priva dell’'udito ¢ lieta se si cerca di parlare o
d| farla entrare in una conversazione: provateci!

Accertatew che il debole d'udito abbia ben capito tutto. Cio
particolarmente importante in caso di accordi. Se
necessario, ripetete quanto detto eventualmente con altre
parole o formulando le frasi diversamente.
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ieciparell depole dudi 2 CORVErsazione

r)r)o. . nrorm ) dl dif dISCUSSIONE, SE
rjrp con DrEVI CEMNI SCritti.

r\l'JE:]E:‘IO W, Cura che riceva inimodo esatto le
mrorr; 1on| e le comunicazioni importanti.

1_\_Jr r-:s* dateV| che, per seguire il filo del discorso, il debole
=== ﬂ*o deve concentrarsi al massimo e quindi si stanca
-~ piu apldamente di una persona normale. Se la

— éonversazmne e lunga, fate di tanto in tanto una pausa.

DELLUDITO

AT - il =
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CONEISUPPORTARE I RAGAZZI.CONI
PISABILITA COGNITIVA E PSICHICA

RIEPEIUELE sempre alle lore domande, anche se talvolta
SERENITbaIaZzanti 0/ VeNgono poste adi alta voce.

SEMIDINIHaNM0  Un rapporto con i disabili mentali pit
petliiale degliradulti. Percio non impedite mai a un
nbinerdi giocare con un compagno disabile.

i

an

i
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“Trasmettetegli il messaggio che si ha bisogno di lui e che
- ha un compito ben determinato da svolgere.

Sviluppate atteggiamenti di disponibilita, discrezione,
attenzione, delicatezza, cortesia, empatia.
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SOESL PORTA@; RAGAZ-ZIM

DEiICoI e ENZIGREIaINEEaZZ
| rl}‘ VEngono allontanati’ dalla classe

( \/rll_'== se e il caso di intervenire o di
I055€EnVare la situazione a distanza)

= Slpportarli nel caso in cui il ragazzo
“"' & manlfestl desiderio di comunicare

Nel caso di atteggiamenti aggressivi o
eccissivamente irruenti rivolgersi
all'insegnante di sostegno (se presente) o
ad un docente della classe.



[clepitiflczlZ ﬁne_gg blsogm dgl@i,h'
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COIA FA}

1) F "'tt'enzione e ascolto ail bisegni' espressi dalla
r)erJonfr.-; dei tempi e dei modi di comunicare
clj lmc ﬁersona),

-_i_ ) ar fca delle abilita e poten2|aI|ta della persona:

z o"sa la persona sa fare e pud fare in base alle sue
'-':_ = atalhta o disabilita (persona in carrozzina, persona con
deficit sensoriale, ecc.)




SEEEISiaZene dei bisogni de
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Mo val diggsgitiezltziyedionls
rlevono sere soddlsfattl

.-.-

e et
.."_ . a

Or“("or =
ettare la volonta e i tempi dell’altro;
== Gﬂ sostituirsi alla persona con disabilita se € in

——l-""
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—— == rado di fare determinate azioni
~ e assumere determinati comportamenti.

=




I 'JFJJ'J’J'J raisabiRescono due volte
L2 I)rlrr i i vede impreparati al mondo

econda e affidata all'amore e
‘all'intelligenza degli altri.
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e ~ Da “Nati due volte” di G. Pontiggia




