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La prova pratica per l’accesso al primo anno del Liceo Coreutico prevede che l’alunno dimostri di aver già acquisito 

relativamente alla tecnica della danza classica le seguenti competenze richieste dall’Accademia Nazionale di danza 

di Roma: 

 

 

 

 

Postura in asse e bilanciata; 

Impostazione esatta e simmetrica delle gambe, dei piedi, delle braccia, delle mani e della testa; 

Adeguata capacità di orientamento nello spazio; 

Sviluppato senso ritmico; 

 

 

 

Abilità di base alla sbarra e al centro; 

Potenzialità strutturali; 

Idoneità Fisica. 
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