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E PER LE GIORNATE DEL FARE…

PREVENZIONE COMINCIANO A SCUOLA CON VOI ! 

TANTISSIMI STUDI SCIENTIFICI HANNO 

DIMOSTRATO L'IMPORTANZA DELLA 

PREVENZIONE E DELLA PROMOZIONE DELLA 

SALUTE PER RIDURRE L'INCIDENZA DELLE 

MALATTIE E LA MORTALITÀ E DI CONSEGUENZA 

I COSTI PER IL SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE 

(SSN) E PER LA SOCIETÀ MA ANCHE PER 

FAVORIRE IL MANTENIMENTO DEL BENESSERE E 

DELLA QUALITÀ DELLA VITA.



La “PREVENZIONE” in campo medico è un 

insieme di attività, azioni ed interventi che mira 

a ridurre la morbilità (il numero di malati in un 

dato periodo e gruppo), la mortalità, o gli effetti 

dovuti a determinati fattori di rischio o ad una 

certa patologia (“profilassi”), promuovendo la 

salute dell'individuo e della collettività, 

coinvolgendo varie professioni

PROFILASSI:

NORME E 

PROVVEDIMENTI 

DA SEGUIRE 

COLLETTIVA-

MENTE O DA 

PARTE DI 

SINGOLI,PER LA 

DIFESA CONTRO 

DETERMINATE 

MALATTIE 



 evitare la malattia;

 controllare la diffusione delle malattie;

 eradicare le malattie;

 favorire il reinserimento familiare, 

sociale e lavorativo del malato;

 aumentare la qualità della vita del 

malato.



È

È LA FORMA PRINCIPALE DI PREVENZIONE,

il suo obiettivo è l'adozione di interventi e

comportamenti in grado di evitare o

ridurre a monte l'insorgenza e lo sviluppo

di una malattia o di un evento

sfavorevole.

Lo scopo è quindi quello di evitare che

una malattia si presenti, in individui sani.



ESEMPI DI PREVENZIONE PRIMARIA 

sono rappresentati dalle CAMPAGNE 

ANTIFUMO promosse dai governi, 

dall'EDUCAZIONE ALIMENTARE NELLE 

SCUOLE, dalla VACCINAZIONE. 

Anche il semplice gesto di lavarsi le mani 

rappresenta un tipo di prevenzione 

primaria



Riguarda invece individui clinicamente sani 

che presentano un danno biologico già in 

atto, con lo scopo di guarire la lesione 

prima che la malattia si manifesti 

clinicamente.

 Lo strumento della prevenzione secondaria 

è la DIAGNOSI PRECOCE,  la cui attuabilità 

e la cui utilità cambiano a seconda delle 

caratteristiche delle varie malattie.



Lo strumento cardine è lo SCREENING, che 

permette la precocità di intervento e aumenta 

le opportunità terapeutiche, migliorandone la 

progressione e riducendo gli effetti negativi.

Un esempio di prevenzione secondaria è lo 

svolgimento del PAP TEST e la MAMMOGRAFIA

nella popolazione femminile sana o la 

RICERCA DI SANGUE OCCULTO NELLE FECI sia 

negli uomini che nelle donne oltre i 50 aa , 

principalmente allo scopo di prevenire varie 

forme di  tumori come il tumore dell’utero, il 

tumore della mammella ed il tumore del colon



IN COSA CONSISTE LA PREVENZIONE 

TERZIARIA?

 CON PREVENZIONE TERZIARIA SI INTENDE ANCHE 

LA GESTIONE DEI DEFICIT E DELLE DISABILITÀ 

FUNZIONALI CHE DERIVANO DA UNO STATO 

PATOLOGICO O DISFUNZIONALE. 

 Esempi di prevenzione terziaria sono tutte quelle 

misure riabilitative e assistenziali, volte al 

reinserimento familiare, sociale e lavorativo del 

malato, e all'aumento della qualità della vita (ad 

esempio misure di riabilitazione motoria; supporto 

psicologico; ecc.) 



Nonostante i notevoli 

miglioramenti, LE MALATTIE 

INFETTIVE rappresentano, 

ancora oggi, a livello globale, 

una delle principali cause di 

malattia, disabilità e morte.



Il Piano Nazionale Prevenzione Vaccinale 

costituisce il documento di riferimento in 

cui si riconosce, come priorità di sanità 

pubblica, la riduzione o l’eliminazione 

del carico delle malattie infettive 

prevenibili da vaccino, attraverso 

l’individuazione di strategie efficaci e 

omogenee da implementare sull’intero 

territorio nazionale.



Con IL NUOVO PIANO NAZIONALE PREVENZIONE 

VACCINALE cittadini Italiani potranno 

beneficiare di una offerta di salute, attiva e 

gratuita, tra le più avanzate in Europa

 AL FINE DI GARANTIRE ALLA POPOLAZIONE, 

INDIPENDENTEMENTE DA LUOGO DI RESIDENZA, REDDITO E 

LIVELLO SOCIO-CULTURALE, I PIENI BENEFICI DERIVANTI DALLA 

VACCINAZIONE,INTESA SIA COME STRUMENTO DI 

PROTEZIONE INDIVIDUALE CHE DI PREVENZIONE 

COLLETTIVA, ATTRAVERSO L’EQUITÀ NELL’ACCESSO A 

VACCINI DI ELEVATA QUALITÀ, ANCHE SOTTO IL PROFILO DELLA 

SICUREZZA, E DISPONIBILI NEL TEMPO (PREVENENDO, IL PIÙ 

POSSIBILE, SITUAZIONI DI CARENZA)

Oltre ogni 

distanza: 

coesione 

sociale e 

pandemia



L’elaborazione dei PNPV precedenti ha 

riservato molta attenzione al versante 

dell’offerta vaccinale

IL PNPV 2020-22 SARA’ INTERAMENTE DEDICATO ALLA 

DEFINIZIONE DEGLI OBIETTIVI DI POLITICA VACCINALE 

 PROMUOVENDO LE VACCINAZIONI IN TUTTI I CONTESTI 

POSSIBILI ED OPPORTUNI

 L’EFFICACIA DEI PROGRAMMI DI VACCINAZIONE

 REALIZZANDO INTERVENTI VACCINALI NEI GRUPPI DI 

POPOLAZIONI MARGINALIZZATI O PARTICOLARMENTE                

VULNERABILI



MANTENERE E MIGLIORARE LA FIDUCIA NELLE 

VACCINAZIONI E AUMENTARE L’ADESIONE ALLE 

CAMPAGNE VACCINALI

 CURANDO LA COMUNICAZIONE PERCHÉ SIA EFFICACE, 

CONTINUA E COERENTE;

 PROMUOVENDO LA PARTECIPAZIONE ATTIVA DI OPERATORI 

SANITARI E CITTADINI AL SISTEMA DELLA VACCINO-

VIGILANZA E GARANTENDO LA TRASPARENZA NELLA 

VALUTAZIONE DEI DATI RACCOLTI;

 COINVOLGENDO GLI STAKEHOLDER=PORTATORI DI 

INTERESSE (SANITARI E NON) PER FAVORIRE UN CLIMA 

CULTURALE A FAVORE   DELLE VACCINAZIONI. 



E MENTRE LA REALTA’ E’ NUOVAMENTE 

MEZZA ITALIA IN ROSSO…FORSE 

SUPPORTARE LA PETIZIONE Ue PER LA 

SOSPENSIONE DEI BREVETTI SUI VACCINI 

ANTI COVID SAREBBE LA CHIAVE VINCENTE 

Albert Bruce Sabin nacque nel 1906 a Bialystok, in Polonia.

È morto nel 1993 a Washington.

Medico e virologo, scoprì il vaccino contro la poliomielite e 

rinunciò a soldi e brevetto per diffonderlo anche fra i poveri. 

La poliomielite falcidiava intere generazioni.

Il suo vaccino, somministrato in una zolletta di zucchero,

cambiò la storia dell'umanità. 

"Tanti insistevano che brevettassi il vaccino, ma non ho voluto.

È il mio regalo a tutti i bambini del mondo!»



EBBENE NON  SIAMO DEI GAMBERI E 

NON DOBBIAMO ARRETRARE

CHIEDIAMO A VOI GIOVANI INVECE DI 

AVANZARE E DARE SUPPORTO 

MASSIMO ALLA MACCHINA DELLA    

PREVENZIONE 

E COMINCIAMO DALLA 

CONDIVISIONE OVVERO 

DALLA PARTECIPAZIONE



PROMUOVIAMO INSIEME

CORRETTI STILI DI VITA

NO FUMO 

NO ALCOL

SANA ALIMENTAZIONE

ATTIVITA’ FISICA COSTANTE



LE QUALI MORBILLO,

POLIO, MENINGITI ,PERTOSSE, TETANO ,

ROSOLIA,HIV ,EPATITI ,HPV, INFLUENZA E LO

STESSO COVID HANNO UN INSOSTENIBILE

PESO IN TERMINI DI MORTALITÀ, MORBIDITÀ,

COSTI SOCIALI OLTRE CHE ECONOMICI

MA SONO PREVENIBILI ED ANCORA

OGGI FANNO LA DIFFERENZA

MALATTIE

SALUTE

IL 

PESO 

DEI 
VACCINI



FATEVI  PARTE ATTIVA NELLA PREVENZIONE 

E CONTROLLATE SE LE VOSTRE VACCINAZIONI 

SONO STATE REGOLARMENTE EFFETTUATE

E SE COSI’ NON FOSSE CHIEDETE AL 

VOSTRO MEDICO DI FAMIGLIA E  RECATEVI 

AI CENTRI VACCINALI   

NON VI PRENDERANNO UNA MULTA!!

IL BENESSERE VOSTRO SARA’ VOSTRO MA 

ANCHE BENESSERE DI CHI VI CIRCONDA!



ED IN ATTESA CHE VENGA IL VOSTRO TURNO 

PER LA VACCINAZIONE ANTICOVID19…







E L’USO CORRETTO DELLA MASCHERINA 

VI PERMETTERA’ DI VIVERE COMUNQUE … 

SONO LE 

AZIONI CHE 

DICONO 

SEMPRE CHI 

SEI !



GRAZIE PER L’ATTENZIONE Rosalba Muratori


