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Circ. n. 358 

       All’albo di Istituto 

    Alle studentesse e agli studenti 

interessati delle classi 

       5^ sez. F- 5^-sez. L 

  5^ sez. K- 5^ sez. E- 5^ sez. D 

   5^ sez. D- 5^ sez. C- 5^ sez. A 

                           5^ sez. B -5^sez. N- 5^ sez. Q- 

       5^ sez. O 

       Ai Docenti ed ai docenti Tutor 

       Ai Fiduciari dei plessi 

      

   

Oggetto: Attività di Orientamento a.s. 2023/24, Modulo 2° AREA PSICOLOGICA-PERCORSO: GLI 

SBOCCHI OCCUPAZIONALI DELLA LAUREA IN PSICOLOGIA  

 

Coerentemente a quanto deliberato al Collegio dei docenti del 11 Dicembre u.s. ed al DM n. 328 del 22 

dicembre 2022”, si comunica nell’ambito del Piano di Orientamento, la scansione oraria per le attività 

del 2° Modulo “Percorsi di Orientamento PNNR- Piano Nazionale Ripresa e Resilienza”. 

 

CLASSI QUINTE 

2° Modulo 

Percorsi nell’ambito del PNRR con i Docenti dei Dipartimenti di UNIPA 

PERCORSO: Gli sbocchi occupazionali della laurea in Psicologia. Un percorso laboratoriale per 

riflettere su metodologie di apprendimento e consolidare competenze trasversali e riflessive  

Numero di ore previste: 10  

Finalità generale del Percorso: 

1) Conoscere il contesto della formazione superiore e del suo valore in una società della conoscenza, 

informarsi sulle diverse proposte formative quali opportunità per la crescita personale e la 

realizzazione di società sostenibili e inclusive.  

2) Fare esperienza di didattica disciplinare attiva, partecipativa e laboratoriale, orientata alla 

metodologia di apprendimento al metodo scientifico.  

3) Autovalutare, verificare e consolidare le proprie conoscenze per ridurre il divario tra quelle 

possedute e quelle richieste per il percorso di studio di interesse.  

4) Consolidare competenze riflessive e trasversali per la costruzione del progetto di sviluppo 

formativo e professionale.  
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5) Conoscere i settori del lavoro, gli sbocchi occupazionali possibili nonché i lavori futuri sostenibili e 

inclusivi e il collegamento fra questi e le conoscenze e competenze acquisite. 

Contenuti ed articolazione degli incontri:  

Un modulo di 5 ore che si focalizza in modo più specifico sulle competenze trasversali, riflessive e 

metodologiche necessarie per affrontare i corsi laurea in Psicologia e si articola in: 

 A) Attività di gruppo sulle rappresentazioni degli studenti rispetto alla professione e allo studio della 

psicologia (1 ora); 

 B) Laboratorio in piccoli gruppi sugli stili di apprendimento e sulla comprensione dei contenuti 

specifici della psicologia (2 ore); 

 C) Attività laboratoriale in gruppo per la valutazione delle conoscenze di base e delle abilità 

possedute dagli studenti in relazione a quelle richieste per affrontare il corso di laurea in Psicologia (2 

ore).  

Un modulo di 5 ore che si focalizza in modo più specifico sulla conoscenza dei settori lavorativi e gli 

sbocchi occupazionali connessi alle lauree in Psicologia, sottolineando il collegamento fra questi e le 

conoscenze e competenze acquisite durante l’iter accademico. Tale modulo si avvale del supporto di 

esperti esterni, professionisti che operano nei diversi ambiti di interesse della Psicologia, e si articola 

in: A) Presentazione delle aree professionali connesse ai corsi di Psicologia (2 ore);  

B) Attività in piccoli gruppi (simulate, role-playing, discussioni) sulle competenze trasversali necessarie 

per intraprendere i percorsi professionali considerati nel corso, come ascolto attivo ed empatia (2 

ore); C) Restituzione finale e valutazione partecipata del percorso svolto (1 ora). 

Referente dell’Istituzione per il Programma di Orientamento: 

prof. Cristiano Inguglia 

Modalità di gestione:  

Corso n. 1 

Le attività si svolgeranno dalle ore 8.30 alle 13.30, nei giorni di seguito indicati: 

29 Gennaio 2024 dalle ore 8.30 alle ore 13.30 presso il Laboratorio di Ricerca in Psicologia Clinica e 

dei Gruppi- Dipartimento di Scienze Psicologiche, Pedagogiche, dell’Esercizio fisico e della 

Formazione -SPPEFF -edificio n. 15 Viale delle Scienze-Palermo 

5 Febbraio 2024 dalle ore 8.30 alle ore 13.30 presso la Sala Teatro dell’Istituto 

Classi interessate (l’elenco dei partecipanti viene comunicato ai Coordinatori): 

5 F 

5 L 

5 K 

5 E 

5 Q 

Corso n. 2 

Le attività si svolgeranno dalle ore 8.30 alle 13.30, nei giorni di seguito indicati: 

31 Gennaio 2024 dalle ore 8.30 alle ore 13.30 presso il Laboratorio di Ricerca in Psicologia Clinica e 

dei Gruppi- Dipartimento di Scienze Psicologiche, Pedagogiche, dell’Esercizio fisico e della 

Formazione -SPPEFF -edificio n. 15 Viale delle Scienze-Palermo 

7 Febbraio 2024 dalle ore 8.30 alle ore 13.30 presso la Sala Teatro dell’Istituto 

Classi interessate (l’elenco dei partecipanti viene comunicato ai Coordinatori): 

5 D 

5 C 

5 A 

5 B 
5 O 

5 N 

 



Gli alunni, che dovranno essere muniti di autorizzazione, nei giorni 29 Gennaio o 31 Gennaio c.a. alle 

ore 8.30 si recheranno in modo autonomo presso il Laboratorio di Ricerca in Psicologia Clinica e dei 

Gruppi- Dipartimento di Scienze Psicologiche, Pedagogiche, dell’Esercizio fisico e della Formazione -

SPPEFF -edificio n. 15 Viale delle Scienze-Palermo, dove al termine dell’attività saranno licenziati, sarà 

cura del coordinatore della classe verificare le autorizzazioni e segnare sul registro elettronico il 

fuoriclasse. 

Nei giorni 5 Febbraio o 7 Febbraio c.a. gli alunni si recheranno alle 8.30 dopo l’appello in classe, in 

Sala Teatro, dove alla fine dell’attività saranno licenziati; sarà cura dei Tutor Orientatori provvedere ad 

una turnazione per garantire la partecipazione attenta degli alunni. 

Sarà cura inoltre dei docenti del C.d.C. e dei Tutor Orientatori sensibilizzare gli alunni alla partecipazione 

ribadendo che, in caso di assenza, le ore non potranno essere recuperate se non attraverso attività altre 

eventualmente concordate con i docenti del C.d.C. 

Per ulteriori informazioni, contattare la prof.ssa Minaudo.  

 

 

                                                                                                       Il Dirigente Scolastico 

                                                                                                     (Prof. Domenico Di Fatta) 

Il documento è firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs 82/2005 e ss.mmii. e sostituisce il documento cartaceo con firma autografa 


