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Ai docenti del Liceo Regina Margherita
Ai docenti della scuola Nuccio
Ai genitori degli alunni

Oggetto: Lezione dimostrativa de “La danza del diamante”

Si comunica che Giovedi 27 ottobre,alle 14.30, presso la Sala Refettorio del Liceo Regina
Margherita,si svolgera la lezione dimostrativa de “ La danza del diamante” un percorso
guidato di MEDITAZIONE DINAMICA che aiuta a riequilibrare corpo e mente, creando
situazioni di comunicazione armonica con gli altri. Si consiglia di indossare abbigliamento
comodo.

Per ulteriori approfondimenti consultare i link:
https://iwww.youtube.com/watch?v=0aeH3qoZs10
https://www.facebook.com/DANZA-DEL-DIAMANTE-276692965699216/ ?fref=ts

Per eventuali chiarimenti scrivere a nuni.imborgia@virgilio.it
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